OCHRANNA MASKA CM -4

Maska CM-4 spolu s vhodnym filtrom chrani tvar a dychacie organy pred Ucinkami toxickych
plynov, par a aerosélov, radioaktivneho prachu a biologickych Skodlivin.

Ochranna maska ma Siroké vyuzitie v civiinom sektore, a to predovSetkym v miestach
zamorenych priemyselnymi exhalatmi, silne zapachajdcimi latkami, pri praci s moznym vyskytom
Skodlivych péar. Komplet zaistuje spolahlivi ochrannd funkciu v teplothnom rozsahu -30C az +50<C.
Vyhodou masky je jej nizka hmotnost a dobra znaSanlivost pri pouZiti.

Znesitelnost az 12 hodin.

Uloha individualnej ochrany obyvate  [Istva

Na ulohy zabezpecenia individudlnej ochrany obyvatelstva je spracovand Koncepcia
individualnej ochrany obyvatelstva Slovenskej republiky.

Ochrana obyvatelstva pred U€inkami nebezpec€nych latok je pripravovana a zabezpecovana
ako kolektivna a individudlna ochrana obyvatelstva. Na Ucely ochrany je nutné povaZzovat za
nebezpecné latky uvolnené pri pouZiti zbrani hromadného ni¢enia, akymi st napr. raddioaktivny prach,
bojové otravné latky alebo bakteriologické ( biologické ) latky, ako aj nebezpecné latky uvolnené pri
zivelnych pohromach, priemyselnych alebo dopravnych havariach.

¢ Kolektivna ochrana obyvate [I'stva
zabezpecuje sa ukrytim v Ukrytoch civilnej ochrany a evaku&ciou.
¢ Individudlna ochrana obyvate I'stva

zabezpe€uje sa vybavenim obyvatelstva prostriedkami individualnej ochrany a Specidlnymi
prostriedkami.

Vyznamnym rozdielom medzi kolektivhou a individualnou ochranou obyvatelstva je, Ze
ochrana ukrytim alebo evakuéciou predstavuje pasivny spdsob ochrany, zatial ¢o pouZitie
prostriedkov umoziuje chranenym spdsobom pohyb a iné aktivity v prostredi zamorenom
nebezpecnymi latkami.

NajlahSou cestou vstupu nebezpecnych latok pouzitych alebo uvolnenych v plynnom stave
alebo vo forme aeros6lu do organizmu predstavuji dychacie cesty, oCi a sliznica. Preto sa
individudlna ochrana obyvatelstva zabezpecuje prostriedkami individualnej ochrany a Specialnymi
prostriedkami individuélnej ochrany , ktoré chrénia dychacie cesty, o¢i a tvarovu Cast hlavy.

Efektivnos ¢ individuélnej ochrany obyvate [I'stva

Efektivnost individualnej ochrany obyvatelstva zavisi od viacerych faktorov, medzi ktoré patria najma:
* druh pouZitej nebezpe ¢&nej latky a jej koncentracia,
. ochranné vlastnosti pouzitého prostriedku, v €asnost’ a spravnos t' jeho aplikacie a
celkovéa doba pouZzitia,
. schopnos t' nebezpe €nej latky prenika t' do organizmu okrem dychacich ciest, o  €i a
sliznice aj inymi branami vstupu.
Od druhu pouZitej alebo uvolnenej nebezpecnej latky je efektivnost individuélnej ochrany

obyvatelstva zavisla najma z hladiska schopnosti nebezpecnej latky zachovavat’ si toxické vlastnosti v
prostredi, v ktorom je rozptylena.

PouZitie zbrani hromadného nienia, najm& bojovych otravnych latok je okrem iného
charakteristické ich nizkymi a stabilnymi koncentraciami v prostredi, zatial ¢o pre nebezpecné latky
uvolnené pri zivelnej pohrome, prevadzkovej alebo dopravnej havarii st skor charakteristické vysoké
a rychle sa meniace koncentracie.

Ochranné vlastnosti prostriedkov a Specialnych prostriedkov su zavislé najma od odolnosti
pouzitych materialov, od technického rieSenia a od schopnosti ochranného filtra zachytavat
nebezpecné latky.

MODIFIKACIE
Ochranna maska CM-4M

V spojeni s vhodnym filtrom sa pouZiva k ochrane tvére, o€i a dychacich organov proti
chemickym otravnym latkam a priemyselnym jedom vyskytujlcich sa vo forme plynov, par, pevnych a
kvapalnych aerosélov, dalej proti biologickym aeros6lom, proti radioaktivnemu prachu vzniknutého




vybuchom chemickej zbrane nebo havarii objektov a zariadeni, ktoré pouzivaju jadrové materialy. Jej
konstrukcia zaistuje dokonall ochranu proti vysSie uvedenym Skodlivindm v priebehu nasadenia
nezavisle na meteorologickych podmienkach.

Maska CM-4M je doplnend o zariadenie pre prijem tekutin, ktoré umoznuje pitie s nasadenou
maskou z plastovej flaSky, ktora obsahuje Specialnu zatku s ventilom.

Licnica obsahuje tvarova tesniacu manzetu, panoramatické zorniky, priezvuénd vlozku a
zariadenie na prijem tekutin. Na ventilovej komore je z vnatornej strany nasadend vnitorna maska,
ktora zniZuje Unavu uZivatela pri fyziologickej nAmahe a moZnost' orosenia zornikov.

Ochranna maska CM - 4 K

UmoZnuje kombinaciu s izolacnym dychacim pristrojom. Rozsah pouzitia -30 az +50 <.
Znesitelnost az 12 hodin.

Technické Gdaje:

Licnica:

priemerna hmotnost 400 g
pocet velkosti 3
vSeobecné zorné pole 73%

tlakové straty pri prietoku vzduchu 30 I/min.

pri vdychu u vnatornej masky max. 30 Pa
pri vdychu u ventilové komory max. 25 Pa
pri vydychu max. 100 Pa

OBR.: Ochrannd maska CM — 4

Ur€ovanie ve Ikosti ochrannej masky



URCEN| VHODNE VELIKOSTI
OCHRANNYCH MASEK

FACIOMETR

Tabulka ve kosti
Hodnotu x od¢€itajte z tabulky vZdy podla konkrétneho typu ochrannej masky.

Velkost CM4 CM5 OM 90
3
104-112 mm do 120 mm
4
112-122 mm 104-122 mm 120-128 mm
5 122-134 mm 122-134 mm nad 128 mm
Postup pri nasadzovani ochrannych masiek typu CM — 4

1. otvorit uzaver filtra (spodny)
2. zatajit dych a zavriet oCi
3. uchopit' licnicu oboma rukami za spodné a stredné pasky upinacieho Ustrojenstva, tahom rudk

rozovriet upinacie Ustrojenstvo i licnicu, nasadit’ ju pod bradu a pretiahnut’ upinanie cez hlavu, tylova
dosticka sa pritom stiahne €o najviac dozadu,

4. tlakom dlani zvonka stlacit licnicu a prudko vydychnut, az potom mozno otvorit’ oci,
5. uchopit licnicu za zorniky a miernymi pohybmi ju vyrovnat simerne na tvari,

6. dotiahnut najskdr spodné, potom stredné a nakoniec vrchné upinacie pasky, utahovat ich
jednotlivo jednou rukou a pritom pridrziavat druhou rukou licnicu za ventilovd komoru.

Ak pri pobyte v ochrannej maske dbdjde k zamoreniu jej povrchu, treba vykonat Cciastocnu
Specialnu ocistu (bez snatia ochrannej masky), tieZ ju treba vykonat v pripade zamorenia pred snatim
masky. Po shati ochrannej masky si treba umyt tvar.

Z&sady pouZitia ochrannych masiek pre dospelych

Ochranna maska do urcitej miery staZuje akukolvek €innost a u necvicenych osdb vyvolava
neprijemné pocity. Zorny uhol osoby je zmenSeny a pohyb hlavy ¢iasto€ne obmedzeny. To spdsobuje
narusenie koordinacie pohybov. Preto treba postupne nacvi¢ovat nasadzovanie a nosenie ochrannych
masiek. Spociatku nie je Ziaduce nechavat masky nasadené dlhSie ako pol hodiny aZ hodinu. V prvej
faze nacviku si osoby na ochranné masky zvykaju v pokojnej polohe (na u€ebni a pod.), po ziskani
navykov sa Cas predlZuje a nacvik sa spaja s ¢innostou.



U niektorych osdb o 15 minudt po nasadeni ochrannej masky mdZzu tlaky licnice vyvolat bolenie
hlavy. Mozno ho vSak prekonat, pretozZe spravidla asi po pol hodine sa stratia.

V nasadene] maske sa musi dychat pomaly. Pri rychlom dychani sa zva¢Suju neprijemné
pocity a dostavuje sa smad. Treba sa tiez vystrihat rychlych pohybov a vSetku €innost vykonavat
pokojnym tempom. Pri dlhodobom pobyte v ochrannej maske v Ukrytoch nevybavenych filtracnym a
ventilanym zariadenim mozno zlepSit znesitelnost tym, Ze si jednotlivci priloZia na zéatylok chladny
obklad.

Priprava ochrannej masky CM — 4

Pri prevzati masky sa najprv skontrolujeme neporuSenost a vydenzifikovanie vnitornej steny
(dezinfekcia sa uskutoChuje 2% roztokom formaldehydu alebo 0,5% roztokom ajatinu, utieranim
tampdnmi, s naslednym utretim do sucha). Nakoniec sa zorniky natrd glycerinovym mydielkom a
dbkladne vycistia, Uplne sa uvolnia pasky upinacieho Ustrojenstva, na masku sa naskrutkuje filter, na
nom sa necha uzavrety spodny vdychovaci otvor. Tym je maska pripravena na pouzitie. Spodny otvor
filtra sa otvara az tesne pred nasadenim do ochrannej masky.

OSetrovanie ochrannych masiek

OSetrovanie licnic ochrannych masiek sa vykonava umytim ich gumovej alebo pogumovanej
Casti v teplej vode mydlom alebo saponatom, mékkou handri¢kou alebo hubou. Po umyti sa licnice
ochrannych masiek osuSia alebo nechaju volne vyschnidt. Potom sa ich vnatorné €asti dezinfikuju
roztokom ajatinu, liehu alebo formaldehydu v odpori¢anom zriedeni a popraSia mastencom proti
zlepeniu. Pri nasadzovani kupénového krazku na licnicu ochrannej masky je potrebné dbat na to, aby
jeho vonkajsi okraj prekryl hranu bakelitovej ventilovej komory.

VyhladSka MV SR €. 314/1998 v zneni neskorSich predpisov, priloha €. 3

Spdsob skladovania ochrannych masiek

1. Prostriedky individuélnej ochrany sa skladuju v pévodnych obaloch, pri¢om detské ochranné vaky
a detské ochranné kazajky sa skladuju maximalne v piatich vrstvach na sebe.

2. Ak skladovanie prostriedkov individuélnej ochrany nie je mozné v pévodnych obaloch, skladuju sa
a) ochranné masky skompletizované v kapsach uloZzenych kolmo v regéloch v jednej vrstve,

3. Kompletizaciou ochrannych masiek sa rozumie uloZenie licnice ochrannej masky zabalenej alebo
zatavenej do polyetylénového vrecka a ochranného filtra v obale a uzavretého vieckom a zatkou do
kapsy.

4. Ostatné druhy materiélu sa skladuju tak, ako urcil ich vyrobca.

VyhladSka MV SR €. 314/1998 v zneni neskorSich predpisov, priloha ¢. 2
OCHRANNA MASKA CM-6

Ochranna maska CM-6 predstavuje novy typ celotvarovej masky.
Maska CM-6 zodpoveda poziadavkam normy EN 136.

V kombin&cii s vhodnym filtrom alebo dychacim pristrojom zaistuje ochranu tvére, oci a
dychacich organov pred Gcinkami:

»  toxickych plynov,
e par,
+ aerosoOlov,
»  biologickych skodlivin,
. radioaktivneho prachu, atd.
Maska je urCena pre pouZzitie v
e priemysle,
» chemickych a nuklearnych oboroch,
*  polnohospodarstve,



* banictve,

» jednotkach civilnej ochrany,

»  z&chrannych hasi€skych zboroch,
»  policajnych jednotkéach.

Maska CM-6 zais t'uje spo Fahlivi ochrannu funkciu v teplotnom rozsahu -25C a Z +50<C.

Licnica je vyrobena z chemicky odolnej, makkej a dobre znaSanlivej pryZze na baze EPDM.
VelkoploSny panoramaticky polykarbonatovy zornik zaistuje dokonald neskreslend priestorovi
orientéciu pri obvyklych €innostiach. RieSenie tesniacej linie masky zabezpecuje spolahlivi tesnost pri
réznych velkostiach tvére.

Konstruk €né rieSenie masky umoZ fuje montaz filtra na Favu alebo pravu stranu.
Priezvu €né vlozka umoz nuje dobri komunikéciu pri pouZiti masky.

Maska je pripravovana v modifikacii so systémom pre prijem tekutin a systémom

dorozumievania pomocou elektronickych pojitok.

Technické Udaje:

Hmotnost 500g

Pocet velkosti 1

Tlakové straty pri prietoku vzduchu 30 l/min.
Vdychovaci odpor max. 25 Pa
Vydychovaci odpor max. 60 Pa
Zorné pole vSeobecné min. 75%
Zorné pole binokularne min 85%
Zrozumitelnost pri hovore 95%
Pouzity zavit 40x1/7"

Upinaci systém gumotextilny



OBR: Ochrannd maska CM-6
OCHRANNA MASKA OM-99

OPIS A TECHNICKE UDAJE
Ur€enie ochrannej masky

(1) Ochrannd maska OM-99 (obr. 1) je prostriedkom jednotlivca na ochranu tvare, oci a dychacich
organov proti pdésobeniu plynov, péar, kvapalnych a pevnych aerosélov toxickych chemickych latok
(dalej len ,TCHL"), radioaktivnych latok a biologickych prostriedkov. Anatomick& konStrukcia licnice
umoznuje jej dokonalé nasadenie na tvar.

(2) Ochrannd maska je tvarova ochranna maska s paskovym upinacim systémom a s ochrannym
NBC filtrom OF-99. Spojenie licnice ochrannej masky s ochrannym filtrom je zabezpecené
Standardizovanym oblym zavitom RD 40 x 1/7“. Ochranna maska ma pomerne malll hmotnost, velké
zorné pole, umoznuje fahké dorozumievanie, volny pohyb hlavou a pitie pri jej nasadeni v ochrannej
polohe.

(3) Ochranna maska s ochrannym NBC filtrom alebo s filtrami typu A, B, E, K, R a Hg nechrani
dychacie organy proti oxidu uholnatému a neméze sa pouzivat v prostredi s obsahom kyslika pod
18% obj. a v prostredi, kde je viac ako 2,5% oxidu uhli¢itého.

(4) Ochranna maska s ochrannym NBC filtrom sa nesmie pouzit v pripade, ak nie je zname
prostredie a druh kontaminacie. V pripade pochybnosti sa musia pouZit izolacné dychacie pristroje.
Ochranna maska s ochrannym filtrom nechréni:

- pri poruseni tesnosti licnice,

- pri vyCerpani sorpénej kapacity ochranného filtra,

- pri upchati ochranného filtra vodou, alebo pri jeho znehodnoteni inym spdsobom (prerazenie,
zanesenie filtracnej €asti ochranného filtra aerosélovymi €asticami, alebo prachom),

- pri pouziti Specidlnych priemyselnych filtrov v prostredi kontaminovanom inym typom
nebezpecnej chemickej latky, nez pre ktoru je filter uréeny,

- ak tesniacej linii masky prekaza uzivatelova brada, vlasy alebo rdm okuliarov.

Technické Udaje o ochrannej maske
(1) Hmotnost":
- ochranna maska OM-99 max. 800g
- licnica ochrannej masky NBC M 95 max. 540g
- ochranny NBC filter OF-99 max. 260g
(2) Odpor filtra pri prietoku 30 l.min™:
- vdychovaci max. 230 Pa
- vydychovaci max. 100 Pa



(3) Odpor filtra pri prietoku 250 I.min™:
- vdychovaci max. 2000 Pa
- vydychovaci max. 600 Pa

Obr. 1. Ochranna maska OM-99

(4) Koeficient prieniku aeroso6lu: max. 0,0001 %

(5) Slovna zrozumitelnost: min. 95 %

(6) Pocet velkosti licnic: 2

(7) Efektivne zorné pole: viac ako 70 %

(8) Privod tekutiny do licnice: 0,25 |.min™

(9) Koncentracia CO, vo vydychovanom vzduchu: menej ako 0,7 %
(10) Garantovana ochrana licnice proti pdsobeniu TCHL: 48 hodin
(11) Spojovaci zavit Rd 40 x 1/7¢

ZloZenie sUpravy ochrannej masky
(1) Supravu ochrannej masky OM-99 (obr. 2) tvori:
- licnica NBC M 95 Uplné (1),
- ochranny NBC filter OF-99 2 ks (2),
- nadstavec na prijem tekutin s redukciou na polnu ffaSu zavedent v OS SR (3),
- polyetylénové vrecko s uzaverom,
- taska ochrannej masky (4),
- prirucka pre pouzivatela stupravy ochrannej masky OM-99 (5).

(2) Ako samostatné sucasti, na vyziadanie, sa k suprave OM-99 dodavaju:
- okuliarova vloZzka (pre osoby s oslabenym zrakom),

- redukcia pripojenia na prostriedky kolektivnej ochrany (podla typu bojovej, resp. dopravnej
techniky jednotky).




Obr. 2. Hlavné Casti ochrannej masky

Opis ochrannej masky

(1) Licnica NBC M 99 uplna (dalej len licnica“) je vyrobena z hygienicky nezdvadného materialu
halogénbutylkau€uku. Material licnice je odolny voci mechanickému namé&haniu, poveternostnym
vplyvom, TCHL, zavedenym zmesiam na dekontaminéaciu a Cistiacim prostriedkom na béze tenzidov.
Vyraba sa v dvoch velkostiach (,S“ - Small, ,M“ - Medium). Velkost ,M"“ vyhovuje pre 95% dospelej
populécie, mensia velkost ,S" je odporicana pre osoby, ktorym podfa zistovania potrebnej velkosti
faciometrom bola urcena velkost €. 1.

Licnicu tvoria nasledovné sucasti (obr. 3):
- vn(torna maska (1),
- 2 polyamidové zorniky (2),
- upinaci Sestramenny systém (3),
- vydychovaci ventil (4,5,6,7)
- kryt vydychovacieho ventilu (4),
- sedlo vydychovacieho ventilu (5),
- disk vydychovacieho ventilu (6),
- tesnenie sedla vydychovacieho ventilu -,0“ krizok (7),
- disk vdychovacieho ventilu vnitornej masky (8),
- sedlo riadiaceho ventilu vnatornej masky (9),
- Ustna hadicka (10),
- disk vdychovacieho ventilu (11),
- sedlo disku vdychovacieho ventilu (12),
- priezvuéna vlozka (13),
- zariadenie pre prijem tekutin,
- narazuvzdorna prepéazka,
- kryt zariadenia pre prijem tekutin (14).




Obr. 3. Hlavné ¢asti licnice NBC M 95

(2) Vymenitelné komponenty licnice ochrannej masky su farebne odliSené — zelenej farby.

(3) Vnatornd maska (obr. 4) je umiestnena nad vydychovacim ventilom. Konstrukcia vnutornej
masky redukuje mftvy objem na minimum a zabranuje vnikaniu vihkého vydychovaného vzduchu do
priestoru okolo zornikov. Na oboch stranach vnutornej masky su zabudované sedla riadiacich ventilov
vnatornej masky (1) a disky vdychovacich ventilov (2), ktoré usmeriuju pridenie vdychovaného
vzduchu popred zorniky a tym spolahlivo zabranuju ich zaroseniu aj v extrémnych podmienkach. V
strede vnudtornej masky je umiestnena Ustna hadi¢ka zariadenia pre prijem tekutin (3). Vystupok na
vonkajSej strane vnitornej masky (4) umoznuje nasadenie okuliarovej viozky.

Obr. 4. VnUtorna maska

(4) Polyamidové zorniky su narazuvzdorné, dostatocne chemicky odolné a zabezpecuju dobry
vyhlad v zmysle poziadaviek STN EN 136. K zahmlievaniu zornikov nedochadza ani pri prudkom
vydychu.

(5) Upinaci systém je samostatny celok, ktory sa sklada z troch dvojic polyesterovych pruznych
upinacich pasok (spodnd, bo¢né a hornd), zo Siestich plastovych pevnych praciek a z tylovej dosticky
v tvare obdiZnika. Sestramenny systém zaistuje dokonalé nasadenie licnice na tvar.

(6) Vdychovacie ventily si vyrobené zo silikbnového kau€uku. Su umiestnené v spodnej Casti
licnice, pod vnatornou maskou po oboch jej stranach. SliZia ako spojovaci ¢lanok medzi licnicou a
ochrannym filtrom, resp. medzi licnicou a priezvuénou vloZkou. Kazdy vdychovaci ventil sa sklada zo
sedla, ktoré zabezpec€uje vzduchotesné nasadenie suUstavy ventilu na licnicu a z disku, ktory
zamedzuje prieniku kontaminovaného vzduchu cez ochranny filter pri vydychu. Smer pradenia
vdychovaného vzduchu popred zorniky zabranuje ich orosovaniu.

(7) Vydychovaci ventil je vyrobeny zo silikbnového kau€uku. Je umiestneny v spodnej €asti licnice,
pod vnatornou maskou. Sklada sa z disku, sedla, tesnenia sedla a z plastového krytu. Pri vdychu
uzatvara vystupny otvor a zabranuje prieniku kontaminovaného vzduchu pri nadychu. Pri vydychu
spolahlivo odvadza kondenzat cez vydychovaci ventil.

(8) Priezvuéna vlozka umoznuje vysokd zrozumitefnost hovoru. Je vyrobend z plastu. K licnici sa
pripaja Standardizovanym oblym zavitom RD 40 x 1/7“. M6Ze byt naskrutkovana na pravej alebo lavej
vdychovacej komore, na opacnej strane licnice nez naskrutkovany ochranny filter.

(9) Zariadenie pre prijem tekutin je umiestnené nad vydychovacim ventilom. Otvor zariadenia
vylstuje do hadi¢ky umiestnenej vo vnutornej maske. Otvor je z vonkajSej strany licnice uzavrety
uzaverom zo silikonu. Umoznuje prijem tekutin, liekov a tekutej stravy v kontaminovanom priestore.

(10) Narazuvzdorna prepazka je umiestnena medzi zornikmi. Zabrariuje poraneniu tvare alebo nosa.



(11) Okuliarova vlozka (obr. 5) je vylisok z plastu, ktory umoznuje pouZit' prostriedky na korekciu zraku
(dioptrické, polarizacné a antireflexné skld); vyrdba sa v dvoch velkostiach. Do licnice sa vklada
nasunutim na vystupok na vonkajSej strane vnutornej masky. Pohyb okuliarovej vioZzky vpred alebo
vzad po tomto vystupku umoznuje dodatocnu korekciu ostrosti videnia.
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Obr. 5. Okuliarovéa vlozka

(12) Nadstavec na prijem tekutin s redukciou na polnd flasu (obr. 6) umoznuje prijem tekutin aj v
kontaminovanom priestore. Samotny nadstavec (1) je mozné pripojit na Standardné PET flaSe s
priemerom 28 mm, je opatreny gumenym krytom (2) a zaistovacou objimkou (3).Na zabezpecenie
moznosti pitia z polnej flaSe zavedenej v ozbrojenych silach SR (dalej len ,polna flasa“) je nadstavec
doplneny o redukciu na pofnd flasu (4). Redukcia je plastovy vylisok (s vonkajSim zévitom na
priskrutkovanie na nadstavec) s pruznou sponou z nerezového materidlu (5). Redukcia kénickym
ukonéenim zapada do hrdla polnej flaSe. Na utesnenie spojov (nadstavec — redukcia a redukcia —
polna flasa) su pouzité tesniace krizky, spojenie redukcie a polnej flaSe zabezpecuje pruzna spona z
nerezového materialu.

5

Obr. 6. Nadstavec na prijem tekutin s redukciou na polnu flasu

(13) Redukcia pripojenia na prostriedky kolektivnej ochrany (obr. 7) je silonovy vylisok so
Standardizovanym z&vitom Rd 40 x 1/7“ s valcovym vystupom na pripojenie na kolektivny rozvod. Na
vstupe je osadeny Zalliziovou mriezkou s ocelovou zaistovacou pruzinkou. Na licnicu sa pripaja bez
priskrutkovania ochranného filtra.




Obr. 7. Redukcia pripojenia na prostriedky kolektivnej ochrany

(14) Ochranny NBC filter OF-99 (dalej len ,,ochranny filter* — obr. 8) je zloZzeny z plastovych, filtraénych
a sorpcnych ¢€asti. Filter je ur€eny na zachytavanie Skodlivych plynov a pér, kvapalnych a pevnych
aerosolov fyzikalnou sorpciou alebo chemisorpciou na Specialne upravenom aktivnom uhli. Ochranny
filter je funk&ny pri relativnej vihkosti 30-90 % a v rozsahu teplot -30C az +40<C. Filtre s balené v
plynotesnom alufanovom obale, ktory ich chrani poc€as skladovania pred znehodnotenim. Na obale je
vytlaGeny navod na poutzitie filtra v slovenskom, nemeckom a anglickom jazyku. PouZzivany filter poCas
uloZenia v taSke ochrannej masky chrani pred mechanickym znecistenim zatka (1) a viecko (2).

Obr. 8. Ochranny NBC filter OF-99

(15) TaSka ochrannej masky je vyrobena z pogumovanej, nepremokavej tkaniny hranatého tvaru s
vekom a s dolnym uUloZnym priestorom na protichemickd sdpravu JP — 75 A. Uzatvéra sa dvomi
kovovymi nitmi na prednej strane tasky. Je opatrend zdvesnym a zaistovacim popruhom, obidva
popruhy maji regulovatelnd dizku. Na zadnej stene ma nasité dve pltka na nosenie tasky na opasku.
Vnutorné kapsy su ur€ené na uloZenie nadstavca na pitie s redukciou a uréenych prostriedkov prvej
pomoci.

(16) Licnica s ochrannym filtrom (naskrutkovanym spravidla viavo) je uloZzena v taske vydychovacim
ventilom dole, pri noseni tasky na favom boku zorniky smeruja od tela. Druhy ochranny filter (v
pévodnom baleni) je uloZzeny v taSke vlavo, v zadnej Casti z pohladu uZivatela. (Obr. 9. ukazuje
uloZenie licnice v taske s filtrom naskrutkovanym vpravo).




Obr. 9. UloZenie su¢asti ochrannej masky v tasSke

(17) Pri prekonavani vodnych prekazok alebo pri dihotrvajiucom dazdivom (vlhkom) pocasi sa musi
filter s licnicou chranit pred pdsobenim vody ich vloZzenim do polyetylénového obalu, ktory sa uzavrie
uzéverom.

(18) Spravna velkost licnice sa urci podra anatomickej vysky tvare uZivatela ochrannej masky, ¢o je
vzdialenost vrcholu brady od koreria nosa. Meranie anatomickej vySky tvare sa vykonava faciometrom
OM M-10M, a to jeho priloZzenim na koren brady a koren nosa pri zatvorenych Gstach. Pri vzdialenosti
do 120 mm sa odporuca licnica s velkostou ,S* (Small), pri va¢Sej vzdialenosti licnica s velkostou ,M*
(Medium). Ak je vysledok merania blizko rozhrania, odporuca sa pre normélne a Uzke tvére velkost
.S, pre SirSie tvare velkost ,M“. Ur€enie velkosti licnice pomocou faciometra je iba orienta¢né.

Pripojenie ochranného filtra k licnici ochrannej ma sky

(1) Prvotnému pripojeniu ochranného filtra k licnici ochrannej masky treba venovat osobitnd
pozornost. V sUprave ochrannej masky OM-99 je licnica zabalend v polyetylénovom vrecku, ochranné
filtre v zatavenom alufanovom obale. Najskér treba uvolnit retiazkovy polyetylénovy uzaver na obale
licnice a licnicu z neho vybrat. Potom prudkym trhnutim protifahlych stien alufanového obalu filtra
roztrhndt zvar obalu a vybrat ochranny filter. Z filtra odstranit zatku a spodné viec¢ko, vloZit ich do
polyetylénového vrecka, vrecko uzavriet retiazkovym polyetylénovym uzaverom a ulozit spat do
tasky. Potom filter priloZit' k zvolenému zavitu vdychovacieho ventilu licnice, pooto€it dolava az pokym
zavit filtra zapadne do zavitu licnice a potom ho opatrne, bez pouZzitia nasilia, zaskrutkovat smerom
doprava a dotiahnut na doraz. Do vdychovacieho ventilu na opacnej strane licnice opatrne
zaskrutkovat smerom doprava priezvuénu vlozku a dotiahnut na doraz. Ochranny filter pri prip4jani
a pri manipulicii s ochrannou maskou treba chranit proti poSkodeniu a namoceniu, aby neboli
narusené jeho ochranné vlastnosti.

(2) V pripade zmeny polohy ochranného filtra treba od licnice ochrannej masky odpojit' priezvuénu
vlozku a ochranny filter krdtenim dofava. Potom ochranny filter zaskrutkovat smerom doprava do
opacného vdychovacieho ventilu licnice a dotiahnut na doraz. Pri nasadzovani filtra na zavit licnice
pouzit postup podla ods. 1. Do volného vdychovacieho ventilu licnice zaskrutkovat smerom doprava
na doraz priezvuénu vioZku.

(3) Vymena ochranného filtra v kontaminovanom priestore sa vykonava tak, Ze najskor treba
vykonat prvotnd dekontaminaciu ochrannych rukavic. Potom prudkym trhnutim protifahlych stien
alufanového obalu zalozného ochranného filtra roztrhn(t zvar obalu, filter vybrat, odstranit z neho
zatku a spodné viecko. Potom zadrzat dych, su¢asne zavriet oci a ochranny filter odpojit' od licnice
toCenim dofava. Potom ihned nasadit na zavit uvolneného vdychovacieho ventilu licnice zélozny
ochranny filter, zaskrutkovat smerom doprava az na doraz, prudko vydychnut a otvorit oci. Pri
nasadzovani filtra na zavit licnice pouzit postup podla ods. 1.

(4) Po vymene ochranného filtra treba vykonat orientacnl skdsku tesnosti uzatvorenim vstupného
otvoru filtra. Nadychnutim sa licnica s vnatornou maskou musi podtlakom pritiahnut’ na tvar. V pripade
zistenej netesnosti je nutné utiahnut’ upinacie pasky licnice, prekontrolovat zaskrutkovanie filtra, krytu
vydychovacieho ventilu, alebo priezvucnej vlozky. Na pouzitom filtri treba odstranit’ (napr. zoSkrabanim
kovovym predmetom) &ierny napis KONTAMINACIA na striebristom podklade; tym sa objavi napis



KONTAMINACIA na ¢ervenom podklade. Takto oznaceny pouzity filter odloZit na stanovené miesto
alebo odlozit na miesto, kde neméze dojst’ k naslednej kontaminacii inych osdb.

(5) V pripade pripojenia sa na kolektivny rozvod v technike treba zadrzat dych, zavriet o¢i a
odskrutkovat filter od licnice to€enim dolava. Potom prilozZit redukciu pre pripojenie kolektivneho
rozvodu vzduchu v technike k uvolnenému zavitu vdychovacieho ventilu licnice, pootocit dolava az
kym zavit redukcie zapadne do zavitu licnice a potom ju opatrne, bez pouzitia nasilia, zaskrutkovat
smerom doprava a dotiahnut na doraz. Na redukciu nasadit hadicu kolektivneho rozvodu, prudko
vydychnut a otvorit' o¢i.

(6) Pri spatnom postupe, pri odpojeni ochrannej masky od kolektivneho rozvodu v technike treba
zadrZat dych, zavriet oci a od licnice ochrannej masky odpojit’ hadicu kolektivheho rozvodu vzduchu v
technike. Potom toCenim dolava odskrutkovat z vdychovacieho ventilu redukciu pre pripojenie
kolektivheho rozvodu vzduchu v technike, pripojit k zavitu licnice ochranny filter to€enim doprava na
doraz, prudko vydychnut a otvorit o€i. Pri nasadzovani filtra na zavit licnice pouZit postup podla ods.
1.

POUZITIE OCHRANNEJ MASKY
Priprava ochrannej masky na pouZzitie
(1) Priprava ochrannej masky na pouzitie zahffia vizualnu kontrolu:
- stavu licnice a jej neporusenosti,
- neporuSenosti a dosadania gumovych a plastovych stgiastok,
- stavu a pruznosti popruhov upinacieho systému,
- priehladnosti a Cistoty zornikov (v pripade potreby nasadit okuliarovu vioZku),
- stavu filtrov,
- spravnej funkcie vdychovacich a vydychovacieho ventilu,
- zaskrutkovania priezvuénej viozky,
- spravneho umiestnenia vydychovacieho ventilu (skontrolovat, ¢i je kryt riadne zaskrutkovany),
- tesnosti naskrutkovania ochranného filtra,
- Uplnosti nadstavca na prijem tekutin s redukciou na polnu ffasu.
(2) Po vykonani vizualnej kontroly treba nasadit ochranni masku nasledovnym postupom:

uvolnit popruhy upinacieho systému, uchopit ju oboma rukami alebo prstami za stredné, palcami
za spodné upinacie pasky paskového upinadla, licnicu €o najviac roztvorit’ (obr. 10), vysunudt bradu a

vloZit ju do bradovej priehlbne licnice a smerom hore a dozadu pri si€asnom skloneni hlavy

pretiahnut upinacie pasky cez hlavu. Podla potreby dotiahnut najskér bo¢né upinacie pasky,
zlahka dotiahnut horné a nakoniec dotiahnut dolné upinacie pasky. Tylova dosti€ka upinacieho
systému musi zostat’ na temeni hlavy ako protivaha licnice.

Obr. 10. Nasadzovanie ochrannej masky

(3) Orientacnu kontrolu priliehavosti licnice masky po jej nasadeni vykonat nasledovnym postupom:
priloZit ruku otvorenou dlafiou na vstupny otvor filtra a nadychnut sa. Licnica masky sa musi v



dbsledku podtlaku pritlac¢it na tvar a nesmie umoZhovat dychanie. V pripade podsavania a
zahmlievania sa zornikov treba rukou upravit' polohu licnice na tvéari a dotiahnut' upinacie pasky. Ak
ani po tejto Uprave ochrannd maska netesni, je potrebné licnicu sfat, prekontrolovat spravnost jej
kompletécie, dotiahnut’ kryt vydychovacieho ventilu, priezvuéna vloZku, ochranny filter a opakovat
postup nasadenia. Pokial sa podsavanie opakuje treba preverit velkost licnice masky.

Pouzivanie ochrannej masky
(1) Prinasadzovani licnice ochrannej masky treba:
- zadrzat dych a zavriet o¢i a Usta,

- Tavou rukou pridrzat taSku a pravou rukou vybrat licnicu z tasky, uchopit ju oboma rukami,
prstami za bo€né, palcom za spodné upinacie pasky, licnicu ¢o najviac roztvorit,

- vysunut bradu dopredu, priloZit spodnu €ast’ licnice pod bradu tak, aby zapadla do bradovej
priehlbne licnice a smerom hore a dozadu pri si€asnom skloneni hlavy pretiahnut hlavové
upinacie pasky cez hlavu,

- dotiahnut’ spodné upinacie pasky tak, aby stred tylovej dosticky leZal v strede temena hlavy,
podla potreby dotiahnut’ aj ostatné upinacie pasky (bo¢né, dolné),

- oboma rukami pritlagit licnicu (v priestore pod zornikmi) k tvari, prudko vydychnut, otvorit o¢i,
- skontrolovat tesnost’ masky,

(2) Ak sa nasadzuje licnica ochrannej masky ranenému, treba ho so zretefom na jeho stav a
charakter zranenia najskér ¢o najpohodinejSie poloZit na chrbat alebo posadit. Pri nasadzovani sa
klagi (stoji) za hlavou raneného. Licnica sa musi ¢o najviac roztvorit a opatrne pritahovat od brady
cez temeno hlavy do tyla. Nasadenie skoncit pritla¢enim oboch ruk na tvarovu €ast licnice.

(3) Licnica ochrannej masky sa snime

- palec ruky sa zachyti za puatko tylovej doSticky a tahom dozadu a hore sa licnica snime
(obr.11),

- dolné popruhy sa povolia, licnica sa vytrie €istou, suchou handrou alebo sa necha vyschnut.

Obr. 11. Snimanie ochrannej masky

Prijem tekutin v kontaminovanom priestore

(1) Prijem tekutin v kontaminovanom priestore v ochrannej maske je umozneny skompletovanym
nadstavcom s redukciou na pofna flaSu. Polnu flaSu treba naplnit vodou alebo napojom bez
mechanickych €astic. Pred vstupom do kontaminovaného priestoru treba nadstavec s redukciou
nasadit na flaSu zatlacenim. Su¢asnym obojstrannym zatlaGenim pruznych noZiciek Uchytky redukcie
pod uska flaSe zaistit nadstavec proti jeho netesnosti s flaSou. Bezprostredne pred samotnym
prijmom tekutin treba odstranit ochranné kryty z nadstavca na prijem tekutin a zo zariadenia na prijem
tekutin (umiestneného na licnici). Zatla¢enim na prednl Cast licnice rukou priblizit Gstnu hadicku k
ustam, hadi¢ku vloZit do Ust. Polnl flfaSu s nadstavcom priloZit' k otvoru zariadenia na prijem tekutin
na licnici a zhora zatlagit. Stlacenim zubami otvorit Ustnu hadi¢ku a nasavat tekutinu. Pitie je mozné



iba pri tesnom a dékladnom spojeni nadstavca so zariadenim na prijem tekutin na licnici — otvorenim
pretlakového ventilu. Po ukonéeni pitia treba okamzite ochrannymi krytmi zakryt zariadenie na prijem
tekutin licnice a nadstavec. V pripade netesnosti musi byt polna flaSa vymenena. S nadstavcom na
prijem tekutin treba manipulovat s maximalnou pozornostou tak, aby nedoSlo k poSkodeniu
(pretrhnutiu) ochrannych rukavic o pruznd sponu z nerezového materialu.

OCHRANNA MASKA PROMASK

Najvyssi Standard bezpe ¢énosti

Maska svojou funkénostou a konstrukciou desatnasobne prevySuje normami poZadované
hodnoty.

Pouzitie:
Tento vyrobok v spojeni s vhodnym filtrom je ureny pre kazdu prilezitost. Pre svoju kvalitu
nach&dza uplatnenie v najnaro¢nejSich podmienkach
e chemické a jadrové prevadzky
*  hutnictvo,
»  oceliarsky priemysel,
» likvidacia nebezpecnych odpadov,
e poziarna ochrana,
+ civilnd ochrana.

Parametre:

licnica (hmotnost) max 540g

zorné pole viac ako 70%

spojovaci zavit Rd 40x1/7”

obsah CO, vo vdychovacom priestore max 1% objemu

slovna zrozumitelnost min 95%

velkosti S a M (M - vyhovuje 95% dospelej populacie)
:Jej kladmi su:

< pohodlie:
»  Siroky tesniaci okraj zabezpecuje pohodlie a bezpecnost
*  prispdsobivost vacsine typov tvari
» licnica je vyrobena z mékkych, pruznych a nedrazdivych materidlov
* nevyvolava pocit Unavy a stresu
» poloha filtra v blizkosti taZiska hlavy zniZuje zatazenie krénej chrbtice
% detailnos t:
«  3pecidlna vnatornid maska zniZuje na minimum obsah oxidu uhli¢itého v maske
» zahmlievaniu je zabranené vedenim vdychovaného vzduchu okolo zornika
e zvukova membrana umoznuje komunikaciu
e tri druhy zornikov:
¢ narazuvzdorny
¢ tepluvzdorny
¢ odolny vodi rozpustadlam
% mnohostranné pouZitie:
o sfiltrami



* v spojeni s filtra¢no-ventilacnou jednotkou

* s privodom stlaceného vzduchu
% vyhrad:

» velky zornik zabezpec&uje uzivatelovi panoramatické a neskreslené videnie
% prisluSenstvo:

» Tahko nastavitelny ram na okuliare
% jednoducha udrzba:

* lahké Cistenie, dezinfekcia

» Tahké& kontrola a pripadna vymena nadychovych a vydychovych ventilov

Schvalenie:

Celotvarova maska PROMASK prevySuje vSetky poziadav  ky EN 136 pre triedu 3 — Specialna
tvarovd maska pre Specialne pouzitie.

OBR.: Ochrannd maska PROMASK
Ochranné rtskoOR-1,ve .2, 3

Ur€enie

Chréni predovSetkym dychacie cesty, ale aj oc¢i atvar. Je jednoucelovym prostriedkom proti
radioaktivnemu prachu, CiastoCne aj proti bojovym biologickym prostriedkom. Je nahradnym
prostriedkom ochrany miesto ochrannej masky.

Technické data

RUSko je v podstate vyhotovené ztextiného materidlu. Skladd sa z prednej casti licnice
a podbradnika, vylepeného filtracnou vlozkou. V licnici su vlepené kruhové zorniky z priehladnej félie.
K zadnej Gasti raska z tenkej textilie s pruziacou gumou su prisité upinacie pasky. Standardne su
riska jednotlivo balené v zatavenych igelitovych vrecuSkach av lepenkovom obale po 40 kusoch.
Velkost je vyznacend v podbradnikovej Casti raska.

Poznamka
Ochranné ruska boli vyrobené celkove v Styroch velkostiach — 0 (najmensie), 1,2,3.

Kéd EMCO: 253 63

Obr. Ochranné rusko OR-1 velkost — 2, 3






